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BEAUTY RITUALS

entdecken & erleben ausgesuchter arrangements fir korper & seele

Beauty Fresh-Up

Die ideale Auffrischung fur Alle, die in kurzer Zeit
maglichst viel fur sich tun mdchten

« Facial Fresh-Up fir einen frischen Teint

. Ganzkérper-Salz-Ol-Peeling fir eine verfihreri-
sche Haut

« Wohltuende und entspannende Re-Balance-
Massage fur den Rucken

80 Min € 84

Beauty Day

GenieB3en Sie ein unvergleichliches Pflegepro-

gramm zur Entspannung fir Gesicht und Kérper

+ Regenerierende Gesichtspflege, auf lhren
Hauttyp abgestimmt

« Ganzkérper-Salz-Ol-Peeling fir samtweiche
Haut

+ Relaxmassage zur vélligen Entspannung von
Kopf bis Ful3

140 Min €149

Beauty Vital

Das Rundum-Pflege-Programm fiir Gesicht,
Hdnde und Fil3e — fUr eine perfekte Ausstrahlung

« Vitamin C Power-Gesichtsbehandlung und
Collagen Eye Pads fir ein straffes, frisches und
glattes Hautbild

« SPA Manikure — intensives Pflegeritual mit
Peeling, Packung und Massage

« SPA Pedikire — schwebende Leichtigkeit fir lhre
FiBe mit dem besonderen SPA Ritual

190 Min €171



DOUBLE R

gemeinsam entspannen & geniessen

TUALS

Double Sensation
Pflege und Ruhe zu zweit erleben

.

Regenerierende und pflegende Gesichtsbehand-
lung fUr Sie und Ihn

Feel & Relax— Genuss und Entspannung fir

den ganzen Kérper

Stilvolles und entspanntes Bad zu zweit — in
romantischer Atmosphdre mit einem Glas Sekt
und einer Aufmerksamkeit des Hauses

p. P 180 Min €172

Double Massage
Purer Genuss und Entspannung zu zweit wahr-
nehmen

+ Re-Balance Massage Feel & Relax
p.P 60 Min €79

Time for Two
Gemeinsame Pflegerituale bewusst genief3en

+ Gemeinsames Bad in der Whirlpool-Wanne
zu zweit

+ Klassische Ganzkérpermassage zur Lockerung
der Muskulatur

p. P 70 Min € 68

Happiness

Stilvoll und entspannt ein Bad zusammen genie-
Ben — in romantischer Atmosphdre mit einem
Glas Sekt und einer Aufmerksamkeit des Hauses

60 Min € 65



SPA THER/

die kraft der schénheit hautnah erlet
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3 Day’s Power Care
Gewinnen Sie in 3 Tagen sofortige Schonheit und
perfekte Pflege der Haut

Computerbasierte Hautanalyse

Manager Treatment-Energiekick fur gestresste
und “mide” Haut

Ausgleichende Aufbaupflege mit Ultraschall
Dekolleté-Intensivpflege

Cell Regeneration mit Mikrodermabrasion
rundet das Programm ab.

Hand- und FuBpflege mit Peeling, Packung und
Massage geben den tdglichen Anwendungen
eine besondere Note

3 Tage € 360

Re-Balance
Sorgt bei sensibler und irritierter Haut fur ein
ausgeglichenes glattes und zartes Hautbild

+ Computerbasierte Hautanalyse

+ Rebalancierende Pflege mit Ultraschall

+ Collagen Eye Pads fur strahlende Augen
+ Dekolleté-Intensivpflege

+ Handpflege fur samtweiche Haut

120 Min €155

Anti-Age

Der Zellstoffwechsel wird intensiv aktiviert, das
Gewebe gestrafft und Linien und Fdltchen geglat-
tet. Die optimale Behandlung fur reife, “mude”
und abgespannte Haut

« Computerbasierte Hautanalyse

» Wellness Lift — zur Aktivierung und Straffung
+ Collagen Eye Pads fur strahlende Augen

+ Dekolleté-Intensivpflege

» Handpflege fur samtweiche Haut

160 Min € 205



KOSMETIK

eine innovative neue pflegedimension fur ihr hautgefuhl

Gewinnen Sie sofortige Schénheit und perfekte
Ausstrahlung mit den dermokosmetischen
Behandlungen und Produkten von REVIDERM
skintelligence. REVIDERM setzt darauf, haut-
eigene Regenerationskrdfte zu stimulieren und
lang anhaltend zu aktivieren.

Die Mikrodermabrasion (MDA) ist die am
weitesten verbereitete Verjingungsbehandlung
in den USA. Basis der meisten REVIDERM-
Behandlungen ist die MDA, ein schonendes und
effektives Intensivpeeling mit Tiefenwirkung.
Dabei wird die oberste Hornschicht sanft abge-
tragen und anschlieBend werden die Hautzellen
mit der Wirkstoffkosmetik gezielt aufgebaut.

Ultraschall als Ergdnzung intensiviert den
Behandlungseffekt und sorgt fur einen erhéhten
Zellstoffwechsel. Das Hautrelief wird entschlackt
und entspannt.

Computerbasierte Hautanalyse

Die Analyse des Hautzustandes ist die Basis
jeder Pflegeberatung und kosmetischen
Behandlung

15 Min € 20

Fresh-Up
Reinigung und Pflege fir ein frisches und
gepflegtes Hautbild

30 Min € 38



Care
Ausgleichende und aufbauende Basispflege fir
eine frische Ausstrahlung bei jedem Hauttyp

60 Min €70

Regeneration
Stimulierende und regenerierende Pflege fur
einen frischen Teint bei anspruchsvoller Haut

80 Min € 87

Hydro-Active

Gldttung von Linien und Fdltchen durch Aufbau
des Feuchtigkeitsdepots und Restrukturierung
der Haut

110 Min €110

Vitamin C Power

Hochdosierte Versorgung mit Vitamin C zur
Steigerung des Collagenaufbaus. Erhéht die
Feuchtigkeitskapazitdt und Spannkraft der Haut

80 Min €95

Anti-Age-Professional
Optimale Steigerung der Zellenergie durch
eine perfekte Anti-Age Wirkstoff-Kombination

80 Min €95

Ultraschall
Erhoht den Zellstoffwechsel. Entschlackt, glattet
und strafft das Hautbild

10 Min €19

Dekolleté
Straffende und durchfeuchtende Dekolleté-
Intensivpflege

30 Min €45

Hydrolage

Stark durchfeuchtende Collagen-Maske zur
Straffung und zum sofortigen Ausgleich von
Trockenheitsfdltchen

30 Min € 30

Eye Care

Durchfeuchtende, entstauende und straffende
Collagen-Maske gegen Trockenheitsfdltchen um
die Augenpartie

20 Min € 23

Collagen Eye Pads
Durchfeuchtende und puffernde Collagenpads
gegen Trockenheitsfdltchen

10 Min € 15

Farben

Wimpern fdrben

Augenbrauen fdrben

Wimpern und Augenbrauen fdrben
Augenbrauen facionieren

Depilation

Gesicht

Unter- oder Oberschenkel
Ganzes Bein

Bikinizone

Achseln

OO UONUY

6-12
28
58

12-18

8-12
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MEN'S SPECIALS

pflegeprogramm fiir den mann zum relaxen & geniel3en
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Men's Facial
Reinigung und Pflege fur ein glattes Hautbild

30 Min € 38

Super Peel
Intensives, kontrolliertes Peeling mit Mikroderm-
abrasion fir ein klares und verfeinertes Hautbild

45 Min € 60

Depilation — Ruicken oder Brust
Enthaarung mit Warm-Wachs

15 Min €18 / 30 Min € 28

Manager Treatment

Der Energiekick fur gestresste und “mude”
Haut — eine intensiv regenerierende und
zellaktivierende sowie feuchtigkeitspendende
und straffende Pflege

110 Min €145

Men's Care

« Facial Fresh-Up fur eine gepflegte und
glatte Haut

+ Manikire & Pedikire fur gepflegte Hande
und FuBe

110 Min € 84

Gentlemen’s Delight

» Men's Facial — Reinigung und Pflege
+ Relax Rickenmassage

60 Min € 61

Classic

+ wohltuendes Steindl-Bad zur Lockerung und
Entspannung

+ Belebende Steindl-Massage mit erfrischender
Steindl-Einreibung fir ein vitales Kérpergefihl

60 Min € 67



ALP

NE WELLNESS

ein spaziergang durch die duftende alpenwelt —hautnah

Die Kraft der Alpen
Wohlfthlen und Vitalisieren

» HeublumenfuBBbad mit einer aktivierenden
FuBmassage

» Belebende Ganzkorper-Vitalmassage mit
Krduterstempeln

» Stdrkende Heubad-Packung in der Soft-
Pack-Schwebeliege

90 Min €95

Alpines Sportlerglick
Fit nach dem Sport

» KrauterfuBbad mit einer aktivierenden
FuBmassage

» Ganzkdrper-Sport-Vitalmassage mit
Krduterstempeln

60 Min € 65

Alpenblick
Einfach nur Entspannung

+ KrduterfuBbad mit einer entspannenden
FuBmassage

+ Balancierende Gesichts- und Kopfmassage
mit ausgesuchten Krduterolen

+ Ganzkdrper-Entspannungsmassage mit Krduter-
stempeln fir ein ausgeglichenes Wohlbefinden

« Beruhigendes und ausgleichendes Zirbenbad

100 Min € 105

Salz-Ol-Peeling
Sanftes Salz-Ol-Peeling fiir ein feines und samt-
weiches Hautbild

20 Min € 25

Alpine Harmonie
Véllige innere Ruhe

« Harmonisierendes Krduterfu3bad und
FuBmassage

« Ganzkérper-Entspannungsmassage mit
Kréuterstempeln

+ Balancierende und wdrmende Murmeltier-
Ol-Packung in der Soft-Pack-Schwebeliege

90 Min € 95

Salzkristall
Belebung der Sinne

« Alpines Krduterbad mit Salzkristallen

« Salz-Ol-Peeling fiir eine samtweiche Haut

« Belebende Ganzkdrper-Vitalmassage mit
Kréuterstempeln

90 Min €92



URVEDA

Ayurveda bedeutet , Das Wissen vom Leben®.
Das Ziel dieser indischen Massagen ist es, eine
innere Harmonie von Kérper, Geist und Seele
herzustellen. Erleben Sie die Massagetechnik zur
Tiefenentspannung mit warmen und ausgesuch-
ten indischen Krduterdlen.

Alle Massagen beginnen mit einem Fuf3bad-Ritual
aus Himalaja-Salzkristallen, eine ideale Vorberei-
tung zur Reinigung und Ausleitung. Wdhrend der
Zeremonie werden die Ole entsprechend dem
Dosha-Typ (Vata, Pita und Kapha) verwendet.

Ayurveda Tag

+ Himalaja-Salz-FuBbad und Auswahl der
indischen Massagedle je nach Dosha-Typ

» Abhyanga und Shiroabhyanga zum Ausgleich
von Kérper und Seele

- Ayurvedische Olpackung zur vélligen Tiefen-
entspannung

130 Min €139

Balance

+ Himalaja-Salz-FuBbad und Auswahl der
indischen Massagedle je nach Dosha-Typ

+ Garshan — aktivierende und peelende Roh-
seidenhandschuhmassage

+ Shiroabhyanga und Padabhyanga zum
Ausgleich und Harmonisieren

110 Min €122

Energy

+ Himalaja-Salz-FuBbad und Auswahl der
indischen Massagedle je nach Dosha-Typ

» Mukabhyanga und Shiroabhyanga zur Vitali-
sierung und Stdrkung der Sinne

+ Shirodara — traditioneller Stirndlguss mit
warmem Ol. Lést Verspannungen und aktiviert
dabei die Regeneration

110 Min € 142

Mukabhyanga — Gesichtsmassage
Durch die Stimulierung der Energie- und Nerven-
punkte werden die Sinne angeregt

40 Min € 45

Shiroabhyanga — Kopf- & Nackenmassage
Verspannungen werden gelést, die Sinne ge-
schdrft. Ideal bei Kopf- und Augenschmerzen

40 Min €45 /70 Min €75

Abhyanga — Ganzkérpermassage
Zur volligen Tiefenentspannung und Harmonisie-
rung von Kérper, Geist und Seele

70 Min €75/ 100 Min € 99

Abhyanga Synchron
70 Min € 120 / 100 Min € 145

Padabhyanga — Fuf3- und Beinmassage
Regt alle Organe Uber die FuBreflexzonen an.
Ausgleichend und harmonisierend

45 Min €49

Garshan — Rohseidenhandschuhmassage
Aktivierende Ganzkérpermassage, die den Stoff-
wechsel anregt und die Haut reinigt. Ideal als
Vorbereitung jeder ayurvedischen Massage

35 Min € 41

Indisches Krauter-Ol-Peeling
Entschlackendes und reinigendes Ganz-Kérper-
peeling fur eine samtweiche Haut

20 Min € 25

Ayurvedische Olpackung

Volliges Abtauchen in schwerelosen Zustand.
Dabei wird der Korper véllig entgiftet und
entschlackt. Ideal nach jeder ayurvedischen
Behandlung

30 Min € 32



MASSAGEN

Balance & Harmony
Ausgleichende, sanfte Riicken- und Nackenmassage

40 Min €49

Feel & Relax
Genuss und Entspannung fir den ganzen Kérper

60 Min €79

Deep Relaxation
Tiefenentspannung von Kopf bis Fuf3 und fur alle
Sinne

80 Min € 99

Relax Your Mind
Kopf und Nackenmassage zum Stressabbau und
Wohlfihlen

30 Min €45

Zucker Peeling
Fir ein sanftes und intensiv gepflegtes Hautbild

20 Min €25

Mineral Bad
Baderritual mit ausgesuchten Mineralsalzen

25 Min €25

Smooth Body

« Salz-Ol-Peeling fiir eine samtweiche Haut

+ Feel & Relax — Ganzkérpermassge zur puren
Entspannung

« Harmonisierende Aromen-Ol-Packung in der
Soft-Pack-Schwebeliege

100 Min € 121

Re-Balance Ritual

+ Entspannendes und pflegendes Mineral Bad
+ Zucker-Peeling fiir samtweiche Haut
» Deep Relaxation zur Tiefenentspannung

130 Min € 144
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Klassische Massagen

Teilmassage fur Ricken o. Beine
25 Min €25

Ganzkdrpermassage
50 Min € 49

Gesichts- & Nackenmassage
Entspannende Gesichts-, Dekolleté-, Nacken-
und Schultermassage

25 Min € 28

FuBreflexzonenmassage
Aktivierung des ganzen Korpers Uber die Druck-
punktbehandlung am Fuf3

25 Min €28 /50 Min €51

Birstenmassage
Belebende, den Kreislauf anregende und peelende
Ganzkorperbirstenmassage

20 Min € 18

Lymphdrainage
Entstauende und entschlackende Spezial-Drainage:

Einzelne Partien
30 Min € 35

Ricken oder Beine
50 Min € 52

Ganzkorper
80 Min € 85

Gesicht
25 Min € 28

Akupunktur Massage
Energieausgleich am ganzen Kérper

25 Min € 32/ 50 Min € 52

Ohr-Akupunktur Massage

Am Ohr befinden sich die Reflexzonen des
gesamten Korper. Diese werden mit Stdbchen
aktiviert

25 Min €32

Kindertiberraschung (3 bis 12 Jahre)
Sanfte Birsten- & Olmassage

20 Min €19

Massage-SpaB (3 bis 12 Jahre)
Harmonisierende und wohltuende Massage

20 Min €19

Moorbad-Packung

Stoffwechsel anregend, durchblutend, Muskulatur
lockernd und entkrampfend. Sehr empfehlens-
wert vor einer klassischen Massage

Teilbad-Packung
25 Min €28

Heubad-Packung
Stoffwechsel anregend, entwdssernd und ent-
schlackend

30 Min € 38

Pflege-Ol-Packung
Individuell abgestimmte Aromadle. Auch als
Erkaltungsbad-Packung ideal geeignet

30 Min € 38

Nachtkerzencremebad-Packung

Intensiv pflegend und Feuchtigkeit spendend.
Perfekt bei trockener, empfindlicher und irritier-
ter Haut.

30 Min € 38

Happiness

Stilvoll und entspannt ein Bad zusammen genie-
Ben. In romantischer Atmosphdre mit einem Glas
Sekt und einer Aufmerksamkeit des Hauses

60 Min € 65

Bade-Spal
Bad in einer groB3e Whirlpool-Wanne mit der
ganzen Familie

60 Min € 55
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MANIKURE & PEDIKURE

wohltuende pflegerituale fur Ihre hdnde und fil3e

Handpflege
Spezialpflege mit Peeling, Packung und Massage

20 Min €14

Manikire
Hand- und Nagelpflege

30 Min €25

SPA Manikire
Ein intensives Pflegeritual fur Ihre Hande und
Nd&gel mit Peeling, Packung und Massage

50 Min € 38

FuB-Packung & Massage
Intensivpflege fur trockene und stark bean-
spruchte Ful3e

20 Min € 14

Pedikire
FuB3- und Nagelpflege

45 Min € 30

SPA Pedikire
Ein Pflegeerlebnis intensivster Art. Entspan-
nendes Ful3bad, Peeling, Packung und Massage

60 Min € 41

Farblack
10 Min €5

French Lack
20 Min €13
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Tages Make-up
Typgerechte Akzente setzen fur den Alltag

15 Min €18

Abend Make-up
Typgerecht und dem Anlass entsprechend

20 Min € 25

Beratung
Tipps & Tricks fur ihr personliches Make-up
und die Trendempfehlung der Saison

ca. 60 Min € 59

Gutscheine

Entspannen, abschalten und Zeit fir sich haben
ist das grofite “Geschenk”. Verschenken Sie einen
Gutschein mit purer Entspannung und Wohlfiihl-
erlebnis. Wir beraten Sie gerne bei der Auswahl
verfUhrerischer Verwdhnprogramme.

Day-SPA

Nach Absprache kénnen wir auch Zugang zum
“SPA im See" des Hotels (See-Schwimmbad,
schwimmender Whirlpool, Hallenbad, Ruhebereich,
Dampfbad, Sauna) arrangieren. Eintritt p. P. € 18

Events

Individualprogramm fir besondere Anldsse ganz
nach lhren Wiinschen, z. B. Gruppenangebote
wie “Ladies’ Day” und “SPA-Party” o.d.. Gerne
sind wir fir Sie kreativ!

Terminvereinbarung

Wir empfehlen Ihnen, Ihre gewlinschten Termine
frihzeitig zu reservieren. Hierzu steht lhnen die
Rezeption des SPA oder des Hotels jederzeit

zur Verfligung. Bei voller Belegung kénnen wir
nicht gewdhrleisten, lhnen spontan lhren Wunsch-
termin bestdtigen zu kénnen. Bitte geben Sie
spdtestens 24 Std. vor dem vereinbarten Terminen

Bescheid, falls der Termin verschoben oder
abgesagt werden muss. Danach fallen 100 %
Stornogebihren an. Bei Buchung von Packages
fallen ab einer Woche vor Terminbeginn Stor-
nogebihren von 50% an, ab 24 Std. vor erstem
Termin 100%. Eventuell nicht in Anspruch
genommene Behandlungen kdnnen nicht vom
Pauschalpreis abgezogen werden.

Alle Preise in EURO, inklusive 20% MwsSt.
Sie erreichen uns intern unter der Durchwahl -280

lhr SPA & BEAUTY Team

26



Im Weissen Rossl am Wolfgangsee
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